PERCHE
PARTECIPARE

Partecipare a Prevento significa entrare in un’esperien-
za che fa crescere. Non si tratta solo di ascoltare esperti
o di assistere ad attivita, ma di essere protagonisti di un

cambiamento reale.

¢ I'occasione di farsi sentire, raccontare idee e visioni, di-
mostrare che la prevenzione € una scelta
di liberta e responsabilita.

€ un momento per riscoprire il proprio ruolo di guida ed

esempio, imparando strumenti pratici per sostenere figli,
studenti, atleti e comunita.

¢ un’opportunita di vivere momenti insieme, giocare,

dialogare, scoprire nuove modalita di relazione.

& un modo per rafforzare il senso di appartenenza, creare
legami e diffondere una cultura di benessere condiviso.

Prevento é prevenzione che diventa festa, laboratorio,
comunita. Un festival che dimostra come piccoh gesti
quoticiani possano generare grandi cambiamenti.

éé
Prevenzione
significa futuro.

Cominciamo
a costruirlo insieme,

oggi.

CONTATTI
INFO

www.preventofest.org
@prevento_giovani
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UN FESTIVAL
CHE METTE

ALCENTRO
| GIOVANI

Prevento — Festival dei Giovani, della Prevenzione e della
Sicurezza Sociale nasce per mettere al centro 1 giovani e la loro
capacita di guidare il cambiamento, insieme agli adulti che ogni

giorno sono per loro un punto di riferimento.

Non & un semplice evento, ma un’occasione per scoprire che la
prevenzione non & fatta di divieti, bensi di energia positiva, relazi-
oni sane, fiducia reciproca e creativita. Il 4 ottobre 2025, tra il
Palazzo del Governatore e Piazza Garibaldi, Prevento portera
a Parma esperti nazionali e internazionali, docenti, profes-
sionisti della salute e della legalita, educatori e associazioni.
Insieme a1 giovani organizzatori, proporranno riflessioni, labora-
tori ed esperienze per affrontare le sfide di oggi e costruire nuove
opportunita per domani. Accanto ai panel scientifici, Piazza
Garibaldi si trasformera in un grande laboratorio a cielo aperto,
con attivitd ludiche per bambini, percorsi di dialogo tra genitori e
figli, momenti di mindfulness, danza e musica.

Prevento ¢ un festival per tutti, dove generazioni diverse si
incontrano, collaborano e condividono strumenti concreti per mi-
gliorare la qualita della vita della comunita.

UNA GIORNATA INTERA Dl

- Incontri con esperti internazionali
- Dialoghi intergenerazionali
- Spazi per famiglie
- AHtivita creative e inferattive
- Talk ispirazionali dei giovani
- Musicq, arte, movimento e convivialitd

MATTINO POMERIGGIO

RELATORI:

9.30-9.50 Elisabetta Simeoni:
coordinatrice ufficio tecnico
scientifico e affari generali c/o
Dipartimento Politiche contro
la droga e le altre dipenden-
ze (Presidenza del Consiglio
dei Ministri)

9.50-10.10 Wadih Maalouf:
Global coordinator drug pre-
vention programme UNODC
10.10-10.30 /na Koning:
Associate Professor at Clinical
Child and Family studies at
Vrije Universiteit Amsterdam
10.30-10.50 Valentina Molin:
sociologa della devianza,
collaboratrice di ricerca di-
partimento di sociologia Uni-
versita di Trento, coordinatrice
nazionale programma “Friends
in Focus” (UNODC)

Coffee break

11.20-11.40 Corrado Celata:
Direttore SC Servizio Region-
ale Lombardia Supporto Piani
e Programmi Promozione
Salute

1.40-12.00 Gian Guido Nobili:
Responsabile Area Politiche
per la Sicurezza urbana e
integrata, Cultura della Legal-
ita e Polizia locale e Coordi-
natore tecnico nazionale del
FISU (Forum lItaliano per la
Sicurezza Urbana)
12.00-12.20 Dolores Rollo:
Professoressa Associata di
Psicologia dello sviluppo e
delleducazione, Delegata del
Rettore per lInclusione e il
Counseling Psicologico e Di-
rettrice del Centro di Ateneo
per linclusione (CAI)

dalle ore 10.00 alle ore 12.30
STAND ALLAPERTO DEDICA-
TI AD ATTIVITA E PROPOSTE
EDUCATIVE PREVENTIVE:

FAMIGLIE CON FIGLI PICCOLI
(0-10 ANNI)

Un‘area dedicata a giochi e attivi-
ta creative che rafforzano i legami
familiari, con il supporto di espe-
rti in educazione positiva. Genitori
e bambini potranno partecipare
a laboratori pratici che promu-
ovono la comunicazione efficace
e il benessere emotivo.
FAMIGLIE CON FIGLI ADOLES-
CENTI (11-16 ANNI)

Uno spazio pensato per dialoghi
costruttivi tra genitori e figli, con
il supporto di psicologi ed educa-
tori. Attivita interattive e giochi di
ruolo aiuteranno a comprendere
meglio le dinamiche familiari e a
trovare soluzioni condivise per
affrontare le sfide delladolescen-
za (potranno partecipare i soli
genitori o le famiglie)

CORNER PSICOLOGICI

A cura del dipartimento di psi-
cologia dell'Universita di Parma
dove chiunque potra trovare uno
spazio di confronto, fare doman-
de e informarsi

STAND UNIVERSITA DI PARMA
(coordinamento profssa Dolores
Rollo) attivita di mindfulness per
bambini, adolescenti e adulti a
cura del Servizio di Counseling
Psicologico del Centro di Ateneo
per linclusione (CAI)

STAND AVIS

Giochi per riconoscere le emozi-
oni dedicati ai pit piccoli

STAND COORDINAMENTO
DANZA

Esprimersi per prevenire: il movi-
mento che educa

STAND MUSICA

La musica unisce, coinvolge e
protegge

STAND ASSOCIAZIONISMO

14,30

Proseguono attivita positive
per il benessere e laboratori:
Positive Discipline, Positive
Parenting, Peer education,
Emozioni e Mindfulness

15.00-15.20 Marco Battini:
Area Salute Mentale e
Dipendenze Patologiche
Regione Emilia-Romagna
15.20-15.40 /na Koning:
Associate Professor at Clinical
Child and Family studies at
Vrije Universiteit Amsterdam
15.40-16.00 Stefano Ale-
manno: Pedagogista, media
educator e formatore in am-
bito di web communication e
counseling online. Ideatore,
consulente e coordinatore
scientifico di: YOUNGLE,
GOOD GAMER TOSCANA,

PLAYOFF, SON.Y.A. (support
online for young adults)
16.00-16.0 Andrea Facoetti:
Professore associato diparti-
mento di psicologia generale
Universita di Padova
16.20-16.40

Francesca Memini:
Comunicatrice delle scien-
ze per conto di LOGON,
associazione che si occupa
di studiare e raccontare

il comportamento umano
nellinfosfera osservando i
cambiamenti che il digitale
sta portando nei sistemi
complessi.

Coffee break

17.00 Prevento critico:
TALK - Dieci minuti ciascuno
per condividere storie, idee
e visioni.

18:30

PREMIAZIONE PREVENTO
TALKS

SERATA

19:30

CENA “PREVENTIVA” E MUSICA

Cena a buffet realizzata dagli studenti dellENAIP Alberghiero di
Parma, con menu studiati per promuovere una sana alimentazione
e il benessere. La cena sara occasione per raccogliere fondi utili
per la prossima edizione del festival.

Durante e dopo la cena si esibiranno gruppi musicali di giovani
artisti locali.



